
 
 

STAGE  ENCRE au Planas à  SAOU dans la Drôme( 26400) 
les 23 et 24 juin 2018 

Adultes et adolescents  
DE 10h  à 13h00 et de 14H30 à 17H30 sur  2 jours   

Animé par Paule Riché, artiste peintre 
 

« Le cœur doit être absolument vide, sans l’ombre d’une poussière et le paysage 
surgira du plus intime de l’âme » Wang Wu peintre chinois fin 17e siècle. 
 
 
Pratique accompagnée 
L’encre est une matière qui échappe, qui fuse et diffuse. 
La posture de celui qui travaille à l’encre est d’accueillir l’inattendu pour en faire un 
matériel de création, ouvrir sa capacité à s’émerveiller, découvrir ses possibilités à 
créer. 
 
L’apprentissage de l’encre est davantage un travail de ressenti que de  
compréhension ; Il résulte autant d’un travail extérieur technique (maniement du 
pinceau, maîtrise des lavis, sûreté du geste, coordination entre la main et l’esprit…) 
que d’une recherche intérieure de concentration, accueil, calme et énergie. 
 
 
 Le Stage se déroulera en plusieurs temps : 
• Jour 1 
Maniement du pinceau : les gammes du trait 
Un tracé sans retouche ni remord 
Le trait et sa variété sont l’expression première du travail de l’encre 
Le mouvement du pinceau sera travaillé en harmonie avec la respiration, le souffle. 
Nuances et matières 
Études sur papier humide ou sec, dilution des encres, recherche de matières, 
dégradé des lavis. 
Travail d’observation d’après reproductions ou d’après nature 
L’art de suggérer plutôt que représenter. 
 
•Jour 2  
Faire surgir ses paysages intérieurs 
Travail de création personnelle, en apprenant à accepter l’inattendu et en tirer parti. 
En abordant les règles de la composition, réinvestir les techniques abordées, pour 
découvrir sa propre créativité. 
« Dessiner c’est partir de soi, ce n’est pas représenter l’extérieur » (Chouvier) 
Recherche d’équilibre entre regard extérieur et liberté intérieure dans un processus 
de transformation et de création. 
 
«  Il est possible de transcrire incorrectement un objet mais de toutefois réussir à le 
saisir dans sa vérité, cela est une faute mineure. Mais il est possible de représenter 
parfaitement une forme sans réussir à manifester la vie invisible qui la traverse, cela 
est une incompétence majeure » Gu Kai Zhi : propos sur la peinture en chine vers 
343. 
 
 



 
 
CONDITIONS : 
 
• vendredi 22 juin  à partir de 17h : Arrivée 
 

17h à 20h : accueil hébergement 
20h : repas partagé  
nous prendrons le temps de nous rencontrer, d’échanger sur nos parcours, nos pratiques, nos 
attentes 
 
• Samedi 23 juin  : de 10h00 à 13h00 et de 14h30 à 17h30 : 
 maniement du pinceau : les gammes du trait  

 
• Dimanche 24  juin : de 10h00 à 13h00 et de 14h30 à 17h30 :  
 faire surgir ses paysages intérieurs 

clôture et bilan  du stage de 16h30  à 17h30 
 
 
 
CONDITIONS D’INSCRIPTION au stage : 
Stage de 2 jours avec un minimum de 6h de pratique par jour  
140 € le stage + 10 € de matériel (papiers divers, encres, pastels et pigments, colle) Soit 150 €. 
Sans compter l‘hébergement et les repas 
 
Ouverture du stage à partir de 6 inscrits, maximum 12 inscrits 
Date limite d’inscription le 8 juin 2018 
L’inscription n’est effective qu’après le versement d’un acompte de 80 € 
Tout stage commencé est dû 
Une liste de matériel de base à prévoir vous sera envoyée après inscription. 
 
 
 
Possibilité d’hébergement et restauration sur place :  
accueil possible dès le vendredi après midi 
• GITE (10 personnes maxi) avec cuisine commune :  
 - nuit en dortoir (2 dortoirs de 4 personnes) :  12 € /nuit et /personne 
 - 1 chambre grand lit : 30 € /nuit/Seul 40€ /nuit /couple.  Il n’y a qu’une seule chambre 
 individuelle, elle est donc réservée de préférence à un couple, si ce cas se présente. 
• CAMPING sur place : avec utilisation sanitaires et cuisine commune : 5 € /jour et /personne 
 

• REPAS : Les repas sont à réserver à l'avance; la cuisine est simple avec des produits de 
saison, bio et locaux de préférence. Veuillez cocher les cases correspondantes sur la fiche 
d'inscription. 
Vous pouvez également apporter vos paniers repas si vous le désirez.  
 - petit déjeuner : 5€/personne /jour.   
 - repas du soir (vendredi et/ou samedi) : 16 € /repas 
 - repas du midi (samedi et/ou dimanche) : 12 € /repas 
 

• Utilisation des locaux pour les stagiaires ne résidant pas sur place : 10 € 
 
 
 
 
INFOS ET RESERVATIONS :  
 

Hébergement, Repas : Uschi SCHMICH uschmich@club-internet.fr  04 75 56 53 37 – 
 06 87 08 97 46 
 

Informations sur le stage : Paule RICHé  paule.riche@gmail.com  04 92 56 26 41 –  
06 11 29 37 38 http://paule-riche.com 

 
 



 
 

FICHE D’INSCRIPTION      
 

Je m’inscris au stage ENCRE  
du samedi 23 au dimanche 24 juin 2018 à Saou 

Date limite d’inscription avant le 8 Juin 2018  

 

Nom :_ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Adresse : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Courriel : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Tel : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
HEBERGEMENT, RESTAURATION (le cas échéant, cocher les cases correspondantes) 

Je souhaite être logé(e) sur place au Planas à Saoû  

 O du 22 au 24 juin (2 nuits) 

 O Le 23 juin (1 nuit) 

      en O GITE dortoir 4 places (12€/pers/nuit) 

      en O GITE chambre individuelle (30€/nuit/seul 40 €nuit/couple).  

Indiquez si vous venez en Ocouple ou Oseul  

      en O CAMPING avec accès sanitaires, cuisine (5€/pers/nuit) 
  

Je souhaite réserver les repas sur place : 

 O vendredi soir (16€ / pers) 

O samedi midi  (12€ / pers) 

 O samedi soir  (16€ / pers) 

O dimanche midi (12€ / pers) 

 

Je souhaite réserver les petits déjeuners sur place : 

 O samedi matin (5€ / pers) 

 O dimanche matin (5€ / pers) 

Utilisation des locaux pour les stagiaires ne résidant pas sur place : 10 € 
Prix hébergement : …………… €  Prix restauration : ……………..€      Utilisation locaux : .....€ 
Prix du stage : 150 € 
Coût total ………. 
 

Pour toute demande particulière relative au séjour, n’hésitez pas à contacter Uschi ! 
L’inscription n’est effective qu’après le versement d’un acompte de 80€  

(par chèque à l’ordre de U. SCHMICH) 
 

 
FICHE À ENVOYER ACCOMPAGNÉE DE VOTRE REGLEMENT À L’ADRESSE SUIVANTE : 

Uschi SCHMICH 
Le Planas, 59 chemin des Cosmes – 26400 SAOU 

 


